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Аннотация. Статья посвящена комплексному изучению агротехнических приемов ресурсосберегающих 
технологий возделывания образцов амаранта.  

Цель исследований – выявление наиболее продуктивных сортов амаранта кормового и овощного для 
дальнейшего внедрения их в производство. Разработка и научное обоснование ресурсосберегающей 
технологии культивирования сортообразцов амаранта Крепыш и Иристон, адаптированной  к 
почвенно-климатическим условиям Республики Ингушетия.  

Материалы и методы исследований. Сортообразцы амаранта Крепыш и Иристон получены в 
2022 году от селекционера ВИРа З. С. Виноградова. Полевые исследования были проведены на земельном 
участке ФГБНУ ИнгНИИСХ, расположенном в лесостепной зоне Ингушетии. Почвы опытного  
участка – выщелоченные среднемощные черноземы.  

Результаты. В работе определено, что уровень белка зависит от степени азотного питания. 
Содержание жира в семенах продемонстрировало обратную зависимость от уровня азотного  
питания, а максимальное содержание сквалена зафиксировано в вариантах с умеренным уровнем 
азотного питания. Урожайность зеленой массы 23,4 т/га достигнута у сортообразца Иристон, 
посеянного с 1 по 5 мая с нормой высева 1,0 кг/га и применением удобрений в дозах N45P60K60. 
Урожайность зерна сорта Иристон ниже – 11,3 ц/га. Урожайность зеленой массы сорта Крепыш –   19,7 
т/га. Продуктивность семян у сортообразца Крепыш, посеянного в ранние сроки (20–25 апреля), с 
нормой высева 0,5 кг/га и дозой удобрений N45P60K60 составила 14,5 ц/га. У сорта Крепыш высота 
растений – 150 см, урожай зерна с одного растения –130 г, зеленой массы – 2,00 кг. У сорта Иристон 
высота – 160 см, урожай зерна с одного растения – 120 г, зеленой массы – 3,0 кг. Созревание зерна 
амаранта сортов Крепыш и Иристон наступает в начале второй декады сентября.  

Выводы. Практическая значимость исследования заключается в формировании научной базы 
для внедрения новой высокорентабельной культуры в агропромышленный комплекс республики, 
что способствует укреплению кормовой базы, развитию перерабатывающей отрасли и повышению 
устойчивости регионального АПК в контексте климатических изменений.  
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Abstract. The article is devoted to the comprehensive study of agrotechnical methods of resource-saving 

technologies for cultivating amaranth samples. 

Aim. The study aims to identify the most productive varieties of amaranth fodder and vegetables for 

further introduction into commercial production. The development and scientific justification of a 

resource-saving technology for cultivating the Krepysh and Iriston varieties of amaranth, which is adapted 

to the soil and climatic conditions of the Republic of Ingushetia.  

Materials and methods of research. In 2022, the Krepysh and Iriston varieties of amaranth were 

obtained from Z.S. Vinogradov, a breeder at the N.I. Vavilov All-Russian Institute of Plant Genetic 

Resources (VIR). The field studies were conducted on the land plot of the Ingush Agricultural Research 

Institute, located in the forest-steppe zone of Ingushetia. The soils of the experimental plot were leached 

medium-thick chernozems. 

Results. The study determined that the protein level depends on the degree of nitrogen nutrition. The 

fat content in the seeds showed an inverse relationship with the level of nitrogen nutrition, and the 

maximum squalene content was recorded in the variants with moderate nitrogen nutrition. The yield of 

green mass was 23.4 t/ha, achieved by the Iriston variety, which was sown from May 1 to 5 with a seeding 

rate of 1.0 kg/ha and the use of fertilizers at a rate of N45P60K60.The yield of grain of the variety Iriston is 

lower – 11.3 kg/ha. The yield of green mass for the Krepysh variety is 19.7 t/ha. The seed yield for the 

Krepysh, which was planted at an early date (April 20-25) with a planting rate of 0.5 kg/ha and a fertilizer 

dosage of N45P60K60, was 14.5 kg/ha. The Krepysh variety has a plant height of 150 cm and a grain yield 

of 130 kg/ha, and a green mass yield of 2.00 kg per plant. The Iriston variety is 160 cm tall and has a grain 

yield of 120 g. per plant, as well as a green mass yield of 3 kg. The Krepysh and Iriston varieties of 

amaranth reach maturity in the early second decade of September. 

Conclusions. The practical significance of the study lies in the formation of a scientific basis for the 

introduction of a new highly profitable crop into the Republic's agro-industrial complex, which contributes 

to the strengthening of the feed base, the development of the processing industry, and the enhancement of 

the regional agro-industrial complex's sustainability in the context of climate change. 
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ВВЕДЕНИЕ 
 

В современных условиях усиления климатической изменчивости аграрный сектор Рес-

публики Ингушетия сталкивается с необходимостью диверсификации и внедрения сель-

скохозяйственных растений, устойчивых к аридным условиям [1, 5]. В условиях малозе-

мельной республики амарант, обладающий комплексом ценных хозяйственных свойств, в 

частности содержанием биологически активных веществ, антиоксидантов, соответствует 

этим требованиям и рассматривается как одна из наиболее перспективных культур. Высо-

кая степень засухоустойчивости, обусловленная особенностями С4-типа фотосинтеза, и 

способность давать удовлетворительные урожаи на малопродуктивных землях определяют 

его стратегическую важность [1, 2, 7, 9, 17, 18]. 

Особый научный и практический интерес представляют сортообразцы Крепыш – овощ-

ной сорт и Иристон – силосный сорт, которые характеризуются не только декоративными 

качествами, но и имеют огромный интерес как продовольственная и кормовая культура. 

Однако отсутствие научно выверенных рекомендаций по их агротехнике в специфических 

почвенно-климатических условиях Ингушетии сдерживает широкое производственное 

внедрение этой культуры. Существующие технологические регламенты, разработанные 

для иных регионов, не учитывают особенности ингушских агроландшафтов, включая тер-

мический режим, распределение осадков и фотопериодические условия [16]. По причине 

отсутствия перспективных сортов культура амаранта в условиях лесостепной зоны Респуб-

лики Ингушетия не получила должного распространения. 

Интродукция амаранта в сельское хозяйство республики способна решить ряд значимых 

задач и является актуальной темой. Для традиционного в регионе животноводства куль-

тура может стать источником высококачественного кормового ресурса, превосходящего по 

питательной ценности традиционные виды. Пищевое направление открывает возможности 

для выпуска безглютеновой и функциональной продукции. Кроме того, амарант представ-

ляет интерес как источник сквалена – уникального соединения с доказанными лечебно-

профилактическими свойствами [4, 6, 16]. 

Цель исследований: выявить наиболее продуктивные сорта амаранта кормового и 

овощного для дальнейшего внедрения их в производство; разработать и научно обосно-

вать ресурсосберегающую технологию культивирования сортообразцов амаранта Кре-

пыш и Иристон, адаптированную к почвенно-климатическим условиям Республики Ин-

гушетия.  

Задача исследований:  

- выявить наиболее высокоурожайные, адаптированные к местным условиям сорта ама-

ранта кормового и овощного; 

- выявить особенности роста и развития амаранта кормового и овощного в зависимости 

от сроков сева и норм высева; 

- дать экономическую и энергетическую оценку изучаемых агроприемов на посевах ама-

ранта кормового и овощного. 

Научная новизна.  Впервые изучены особенности роста и развития различных сортов 

амаранта кормового и овощного, выявлены наиболее высокопродуктивные сорта ама-

ранта кормового и овощного, адаптированные к условиям лесостепной зоны Республики 

Ингушетия.  

Практическая значимость исследования заключается в формировании научной 

базы для внедрения новой высокорентабельной культуры в агропромышленный ком-

плекс республики, что будет способствовать укреплению кормовой базы, развитию пе-

рерабатывающей отрасли и повышению устойчивости регионального АПК в контексте 

климатических изменений.  
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МАТЕРИАЛЫ И МЕТОДЫ ИССЛЕДОВАНИЯ. 

ПРОГРАММА, УСЛОВИЯ И МЕТОДИКА ПРОВЕДЕНИЯ ИССЛЕДОВАНИЙ 
 

Организация и схема полевых экспериментов. Полевые исследования осуществля-

лись в течение двух вегетационных сезонов 2023–2025 годов на опытных участках, распо-

ложенных в сельском поселении Нестеровское Сунженского района Ингушетии. Полевые 

исследования были проведены на земельном участке ФГБНУ ИнгНИИСХ, расположенном 

в лесостепной зоне Ингушетии. Почвы опытного участка – выщелоченные черноземы – 

обладают хорошими водно-физическими свойствами, среднемощные черноземы, средне-

обеспеченные азотом, фосфором и калием, имеют зернистую структуру. Мощность гуму-

сового горизонта – 46–60 см, Эти почвы имеют в пахотном слое сравнительно высокое со-

держание гумуса (3,5–5,5 %), обладают высокой поглотительной способностью. Реакция 

почвенного раствора слабокислая. Общий запас влаги в метровом слое при НВ – 3500 м3/га, 

продуктивный запас влаги в этом же слое – 1500–1600 м3/га, а запас влаги, соответствую-

щий влажности завядания, – 1900–2020 м3/га. 

Выбор данной локации обусловлен ее репрезентативностью для основной земледельче-

ской зоны республики – Сунженской равнины, где сконцентрированы основные массивы 

пахотных земель и ведется интенсивное сельскохозяйственное производство. Опытное 

поле характеризуется типичным для равнинной зоны рельефом, почвы подстилаются га-

лечником, что обеспечивает хороший дренаж [10, 12]. Показатели метеоусловий (средне-

месячная температура воздуха, осадков за 2023–2025 гг.) в годы проведения исследований 

приведены в таблице 1. 
 

Таблица 1. Среднемесячная температура воздуха и количество осадков за 2023–2025 гг. 
 

Table 1. Average monthly air temperature and precipitation for 2023–2025 

 

 

Год 

По месяцам  

I II III IV V VI VII VIII IX X XI XII 

Среднемесячная температура воздуха За год 

2023 -1,7 -0,4 6,8 12,4 21,8 23,9 26,3 28,7 16,3 11,2 9,6 1,9 13,1 

2024 -2,0 -1,1 7,7 12,1 21,5 25,3 34,2 36,2 25,6 19,1 10,7 1,6 15,9 

2025 -2,5 -1,2 8,8 12,9 23,2 28,6 37,8 38,9 25,9 19,8 13,5 5,3 17,7 

 Среднемесячное количество осадков (мм) За год 

2023 20 4 45 70 67 69 75 41 37 47 13 28 516 

2024 22 13 25 91 89 58 21 12 18 59 18 14 440 

2025 28 25 52 59 69 56 46 13 17 8 18 22 413 

 

Исследования проводились в соответствии с общепринятыми принципами полевого 

опыта. Для достижения поставленных целей был заложен многофакторный эксперимент, 

организованный по методу расщепленных делянок в трехкратной повторности. Такая 

схема была выбрана в связи с необходимостью изучения взаимодействия нескольких фак-

торов и позволяет повысить точность опыта за счет учета неоднородности плодородия поч-

венного покрова [13, 14]. 

Схема опыта была составлена в соответствии с рекомендациями [5, 14, 15] и включала 

изучение следующих факторов и вариантов. 
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Фактор А. Сортообразец амаранта: 

1. Сортообразец Крепыш (Amaranthus cruentus L.). Характеризуется интенсивной 

темно-багряной окраской, мощным габитусом (высота до 2,2–2,5 м), длинной цилиндриче-

ской метелкой. Вегетационный период 110–120 дней. 

2. Сортообразец Иристон (Amaranthus cruentus L.). Обладает яркой пурпурно-красной 

окраской, высотой до 1,8–2,0 м, имеет раскидистую метелку. Вегетационный период 

100–110 дней. 

Фактор Б. Срок посева: 

1. Ранний срок – посев при прогреве почвы на глубине 5 см до +10...+12°C (20–25 апреля). 

2. Оптимальный срок – посев при прогреве почвы до +14...+16°C (1–5 мая). 

3. Поздний срок – посев при прогреве почвы свыше +16°C (15–20 мая). 

Фактор В. Норма высева: 

1. Низкая норма – 0,5 кг/га (широкорядный способ, междурядья 45 см). 

2. Средняя норма – 1,0 кг/га (широкорядный способ, междурядья 45 см). 

3. Высокая норма – 1,5 кг/га (рядовой способ, междурядья 15 см). 

Фактор Г. Доза удобрений: 

1. Контроль (без внесения минеральных удобрений). 

2. N45P60K60 (умеренная доза азота). 

3. N90P60K60 (повышенная доза азота). 

 Фактор Д. Орошение: 

1. Контроль – без орошения. 

2. Орошение при снижении влажности почвы в активном слое (0-50 см) до 75–80 % НВ. 

Общая площадь опытного поля составила 0,5 гектара. Размер учетной делянки – 16 м² 

(2 м х 8 м), защитной полосы – 1 м. Расположение делянок систематическое, рендомизиро-

ванное в пределах повторности, общее число учетных делянок в опыте с учетом повторностей 

– 108. Предшественником для всех лет исследований являлся озимый ячмень. Мелкоделяноч-

ный опытный участок с сортообразцами амаранта представлен на рисунках 1 и 2. 
 

 
 

а) амарант сорта Иристон                                       б) амарант сорта Крепыш                                                           
 

Рис. 1. Первоначальный рост и развитие сортообразцов амаранта 
 

Fig. 1. Initial growth and development of amaranth varieties 
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а) амарант сорта Крепыш                                 б) амарант сорта Иристон 
 

Рис. 2. Опытный участок с сортообразцами амаранта в период цветения 
 

Fig. 2. Experimental plot with amaranth varieties during the flowering period 

 
МЕТОДИКА ПРОВЕДЕНИЯ НАБЛЮДЕНИЙ 

 

Фенологические наблюдения проводились визуально, методом случайной выборки, на по-
стоянных растениях. Отмечались даты наступления основных фенологических фаз: всходы, 3-
я пара настоящих листьев, ветвление, бутонизация, цветение, восковая и полная спелость се-
мян. Изучение влияния орошения на продуктивность сортообразцов амаранта проводилось на 
фоне варианта контроль без орошения. Применялись вегетационные поливы при снижении 
влажности почвы в активном слое (0–50 см) до 75–80 % НВ [3, 11]. 

Учет элементов структуры урожая проводился в фазу полной спелости. С каждой 
учетной делянки отбиралось по 10 модельных растений для морфометрического анализа: 
высота растения, длина соцветия, диаметр стебля, количество листьев, масса сырой и воз-
душно-сухой биомассы, масса семян с одного растения, масса 1000 семян. 

Учет урожайности:                                                                                                         
– урожайность зеленой массы (т/га) определялась методом сплошного укоса учетной 

площади делянки в фазе начала цветения с пересчетом на стандартную влажность; 
– урожайность семян (ц/га) учитывалась в фазу полной спелости с отобранной площади 

с последующим пересчетом на гектар. 
Статистическая обработка данных проводилась с использованием пакетов AgroStat и 

Microsoft Excel. Вычислялись средние арифметические значения и ошибки среднего. До-
стоверность различий оценивалась с помощью дисперсионного анализа (ANOVA). Ис-
пользовались t-критерий Стьюдента, корреляционный и регрессионный анализы [13]. 

 

РЕЗУЛЬТАТЫ ИССЛЕДОВАНИЙ 
 

Проведенные исследования выявили существенное влияние агроприемов на скорость про-
хождения фенологических фаз и начальное развитие растений. Анализ данных за два контраст-
ных года позволил установить общие закономерности и специфические реакции культуры на 
стрессовые условия. Полевая всхожесть семян находилась в прямой зависимости от темпера-
турного режима и влажности почвы в период посев – всходы. В 2023 году (влажная и прохлад-
ная весна) наивысшая всхожесть отмечена при раннем сроке посева – 81,6 %. Условия обеспе-
чивали равномерное набухание семян, хотя и замедляли прорастание. Оптимальный срок пока-
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зал 81,9 % всхожести, а поздний – 76,3 % из-за иссушения верхнего горизонта почвы. В экстре-
мально засушливых 2024 и 2025 годах картина была принципиально иной. В июне-августе 
была зафиксирована нетипично высокая температура воздуха, превышающая показатели 
предыдущих лет на 5–10,2°C, что обусловило более раннее наступление критических фаз раз-
вития амаранта. Ранний срок показал наихудший результат – 63,4 %. Наилучшие показатели 
продемонстрировал оптимальный срок посева – 73,8 %. Поздний срок показал результат, сопо-
ставимый с ранним сроком (64,2 %). 

Влияние на фенологию. Срок посева оказал значительное влияние на продолжитель-

ность межфазных периодов: 

– при раннем сроке посева растения проходили все фазы развития с существенным 

запозданием; 

– оптимальный срок обеспечил сбалансированное прохождение фенологических фаз; 

– поздний срок привел к резкому ускорению развития растений. 

Статистический анализ подтвердил высокую достоверность влияния фактора «срок по-

сева» на показатель полевой всхожести. 

Мониторинг фитосанитарного состояния посевов выявил комплекс взаимосвязанных 

факторов, определяющих здоровье агроценоза. Сорный компонент оказался наиболее зна-

чимым элементом. В 2023 году доминировали виды с коротким периодом вегетации (просо 

куриное, мокрица). В засушливые 2024 и 2025 годы состав сместился в сторону более ксе-

рофитных видов сорняков (полынь белая, сорго сарептское, амброзия полыннолистная). 

Энтомологическая ситуация характеризовалась относительной стабильностью. Наиболее 

существенную угрозу представляла амарантовая листовертка. Обработка препаратом 

«Кинмикс» эффективно уничтожала вредителей. Развитие болезней имело четко выражен-

ную сезонную динамику. В 2023 году отмечалось распространение корневых гнилей. В 

2024 и 2025 годах отмечалось поражение соцветий серой гнилью.  

Анализ структуры урожая выявил сложные реакции изучаемых сортообразцов на изме-

нение площади питания (табл. 2). 
 

Таблица 2. Морфометрические показатели изучаемых сортообразцов амаранта в зависимости от норм 

высева, среднее за три года, 2023–2025 гг.  
 

Table 2. Morphometric parameters of the studied amaranth varieties depending on seeding rates, average 

for three years, 2023–2025. 
 

Показатели  Крепыш  Иристон  

Норма высева 0,5 кг/га 

Высота растений, см 148 150 

Диаметр стебля, см 4,2 4,8 

Длина соцветия, см 50 52 

Масса семян с одного растения, г 136,5 145,2 

Масса 1000 семян, г 0,61 0,70 

Норма высева 1,0 кг/га 

Высота растений, см 145 148 

Диаметр стебля, см 3,6 4,1 

Длина соцветия, см 42,6 48 

Масса семян с одного растения, г 128,1 134,6 

Масса 1000 семян, г 0,51 0,62 

Норма высева 1,5 кг/га 

Высота растений, см 139 142 

Диаметр стебля, см 3,0 3,5 

Длина соцветия, см 38 46 

Масса семян с одного растения, г 119,4 121,8 

Масса 1000 семян, г 0,46 0,55 
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Влияние на морфометрические показатели: 

– Высота растений – оба сортообразца продемонстрировали выраженную реакцию на 

изменение нормы высева. На варианте с минимальной нормой высева (0,5 кг/га) растения 

реализовали свой ростовой потенциал в полной мере. 

– Диаметр стебля – наиболее чувствительный к площади питания показатель. На широ-

корядных посевах с низкой нормой высева стебли были максимально мощными. 

– Длина и характер соцветия – схема размещения растений оказала решающее влияние 

на этот важнейший элемент продуктивности. 

Влияние на компоненты семенной продуктивности: 

– Масса семян с одного растения – наиболее ярко отразила преимущества оптимальной 

площади питания. 

– Масса 1000 семян – максимальные значения зафиксированы на варианте с нормой 

высева 0,5 кг/га. 

Сортовые особенности реакции: 

– Иристон продемонстрировал черты более пластичного и мощного генотипа.  

– Крепыш оказался более толерантным к умеренному загущению. 

В 2023 году наблюдалась достоверная отзывчивость на повышение доз питания (табл. 3). 

Применение умеренной дозы N45P60K60 стимулировало более интенсивный рост на ранних 

этапах. Максимальный эффект по урожайности зерна и зеленой массы наблюдался при вне-

сении повышенной дозы удобрений N90P60K60. 
 

Таблица 3. Урожайность зерна и зеленой массы сортов амаранта в зависимости от доз применяе-

мых минеральных удобрений, среднее за 2023–2025 гг. 
 

Table 3. Grain and green mass yield of amaranth varieties depending on the doses of mineral fertilizers 

applied, average for 2023–2025. 
 

 

Сорт 

Урожайность 

без удобрений (контроль) N45P60K60 N90P60K60 

зеленая  

масса, т/га 

зерно,  

ц/га 

зеленая  

масса, т/га 

зерно,  

ц/га 

зеленая 

масса, т/га 

зерно,  

ц/га 
 

Иристон 23,4 11,3 25,6 13,7 26,0 13,9 

Крепыш 19,7 14,5 22,5 16,2 23,1 17,0 

 

В засушливых 2024 и 2025 годах динамика накопления биомассы принципиально изме-

нилась. Применение высокой дозы азота N90P60K60 незначительно увеличивало урожай-

ность зерна и зеленой массы по сравнению с дозой N45P60K60, что значительно снижает 

рентабельность производства амаранта. 

В 2023 году применение умеренной дозы N45P60K60 обеспечило увеличение урожайно-

сти семян. Дальнейшее увеличение дозы азота не давало значимого прироста. 

В экстремальных условиях 2024–2025 годов эффект от применения удобрений был вы-

ражен слабее. Применение высокой дозы азота оказалось совершенно неэффективным. 

Качество урожая зависело от уровня минерального питания (табл. 4): 

– Содержание белка демонстрировало прямую зависимость от уровня азотного питания, 

увеличение доз увеличивало белковость. 

– Содержание жира в семенах показало обратную зависимость от уровня азотного 

питания. 

– Содержание сквалена – максимальное содержание отмечалось на вариантах с умерен-

ным азотным питанием. 
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Таблица 4. Качество урожая амаранта в зависимости от уровня минерального питания, среднее 

за 2023–2025 гг. 
 

Table 4. Amaranth crop quality depending on the level of mineral nutrition, average for 2023–2025. 
 

Показатели  Крепыш  Иристон  

без удобрений (контроль) 

Содержание белка, % 17,4 16,9 

Содержание жира, % 7,9 7,3 

Содержание сквалена, % 5,5 5,8 

N45P60K60 

Содержание белка, % 18,1 17,6 

Содержание жира, % 7,5 6,3 

Содержание сквалена, % 6,1 6,5 

N90P60K60 

Содержание белка, % 19,6 18,3 

Содержание жира, % 6,5 5,8 

Содержание сквалена, % 5,7 6,1 

 

Комплексный анализ взаимодействия изучаемых агроприемов за 2023–2025 годы позво-

лил выявить оптимальные сочетания факторов для различных направлений использования 

амаранта (табл. 5). Для получения зеленой массы максимальная урожайность достигалась 

при использовании сортообразца Иристон, посеянного в оптимальный срок посева (1–5 

мая), с нормой высева 1,0 кг/га при широкорядном способе и дозе удобрений N45P60K60, 

которая составила в среднем по трем годам исследований 23,4 т/га. Урожайность зеленой 

массы сорта Крепыш составила в среднем 19,7 т/га. Для семенных целей оптимальная про-

дуктивность отмечена у сортообразца Крепыш, посеянного в ранний срок посева (20–25 

апреля), с нормой высева 0,5 кг/га при широкорядном способе и дозе удобрений N45P60K60, 

которая составила 14,5 ц/га. Урожайность зерна сорта Иристон во все годы исследований 

была ниже и составила в среднем 11,3 ц/га. 
 

Таблица 5. Урожайность зерна и зеленой массы сортов амаранта, среднее за 2023–2025 гг. 
 

Table 5. Grain and green mass yield of amaranth varieties, average for 2023–2025. 
 

 

Сорта 

амаранта 

Урожайность 

без орошения на орошении 

зеленая масса, т/га зерно, ц/га зеленая масса, т/га зерно, ц/га 

Иристон 23,4 11,3 29,2 14,3 

Крепыш 19,7 14,5 23,7 16,8 

 

Несмотря на засухоустойчивость амаранта, обусловленную фотосинтезом и мощной 

корневой системой, дефицит продуктивной влаги в критические периоды онтогенеза остается 

основным лимитирующим фактором, сдерживающим реализацию его генетического потен-

циала продуктивности в засушливых условиях равнинной зоны Ингушетии  [16]. Уро-

жайность семян и зеленой массы обоих сортообразцов амаранта значительно увеличива-

лась на вариантах с орошением по сравнению с контролем. Наибольшее увеличение зе-

леной массы отмечено по сорту Иристон. По годам максимальная прибавка урожая от 

воздействия орошения отмечена в 2025 году. В связи с этим обоснование элементов ре-

жима орошения является необходимым компонентом адаптивной технологии.   Можно 

выделить два критических периода в водопотреблении амаранта: фаза всходов – начало 

ветвления и фаза бутонизации – цветения [17]. На основании данных по влагоотдаче 
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почвы и биологическим особенностям культуры для условий региона предлагаются сле-

дующие параметры режима орошения: 

– Предпосевной полив при влажности почвы в пахотном слое ниже 70–75 % от 

наименьшей влагоемкости (НВ). Оросительная норма полива – 1500–2000 м³/га, способ-

ствует  получению  дружных  и  выровненных  всходов,  особенно  актуально  в  условиях 

засушливой весны. 

– Вегетационные поливы при снижении влажности почвы в активном слое (0–50 см) до 

75–80 % НВ. Для семенных посевов наиболее эффективным является проведение 2–3 веге-

тационных поливов с поливной нормой 500–600 м³/га. Суммарное водопотребление колеб-

лется в пределах 3456–4256 м³/га. 

Первый полив назначается в фазе ветвления, второй – в начале фазы бутонизации, тре-

тий (при необходимости) – в фазе цветения. При возделывании на зеленую массу, когда 

приоритетом является накопление вегетативной биомассы, количество поливов может 

быть увеличено до 3–4. Наиболее предпочтительным способом полива для амаранта, учи-

тывая его высоту и плотность посева, является капельное орошение, которое позволяет по-

давать воду непосредственно в корнеобитаемую зону, минимизируя непродуктивные по-

тери на испарение и сток, а также поддерживая оптимальный водно-воздушный режим 

почвы. Годы исследований выдались особенно засушливыми с высокой температурой воз-

духа до 26,3–38,90С, что способствовало применению капельного орошения. Таким обра-

зом, рациональный режим орошения, адаптированный к фенофазам развития амаранта, яв-

ляется не просто компенсаторным мероприятием, а мощным инструментом управления 

продукционным процессом, позволяющим раскрыть потенциал культуры и гарантировать 

рентабельность ее возделывания в регионе. 

Экономическая эффективность оценивалась на основе детального калькулирования затрат 

и прогнозируемых доходов при различных направлениях использования урожая (на семена, 

зеленый корм). Наиболее рентабельным является семеноводческое направление возделыва-

ния амаранта, уровень рентабельности – 75–128 %. Наиболее рентабелен амарант сорта Кре-

пыш, производство которого на семена на 150–200 % выше рентабельности озимой пшеницы. 

При кормовом использовании культура демонстрирует на 130–180 % более высокие эконо-

мические показатели по сравнению с производством кукурузы на силос. Наиболее подходя-

щий сорт Иристон, незначительно отстает сорт Крепыш. Орошение оказывает значительное 

воздействие на увеличение урожайности зерна и зеленой массы обоих сортов. 

 

ЗАКЛЮЧЕНИЕ 
 

Проведенное комплексное исследование в течение трех контрастных по метеоусловиям 

вегетационных сезонов позволило разработать и научно обосновать технологию возде-

лывания сортообразцов амаранта Крепыш и Иристон, адаптированную к специфическим 

почвенно-климатическим условиям Республики Ингушетия. Выполненная работа не 

только подтвердила принципиальную возможность успешной интродукции данной куль-

туры в регионе, но и выявила механизмы ее адаптации к ключевому лимитирующему 

фактору – летней засухе, что имеет фундаментальное значение для развития адаптивного 

растениеводства в условиях нарастающей климатической изменчивости. Существенным 

практическим достижением является дифференциация технологических параметров в 

зависимости от целевого назначения посевов: для получения зерна – оптимальный 

сортообразец Крепыш, широкорядный посев с нормой высева 0,5–0,7 кг/га и умеренное 

азотное питание (N45P60K60); для кормового направления – предпочтительнее использо-
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вание сортообразца Иристон с нормой высева 1,0–1,2 кг/га и усиленным азотным пита-

нием. Оптимальный срок посева при прогреве почвы до +14...+16°C (1–5 мая). Более рен-

табельным является семеноводческое направление возделывания амаранта сорта Крепыш, 

уровень рентабельности – 75–128 %.   

Внедрение амаранта в сельскохозяйственное производство Республики Ингушетия бу-

дет способствовать диверсификации растениеводства, укреплению кормовой базы живот-

новодства, введению новой полезной овощной культуры на участках миллионов дачников 

и созданию новых рыночных ниш, оказывая позитивное влияние на социально-экономиче-

ское развитие региона. 
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