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Аннотация. В настоящее время наблюдается быстрое расширение информационного  

пространства. Это дает обществу новые возможности и создает новые проблемы. Так, зачастую 

информация используется не по прямому назначению, а как инструмент информационных войн, 

которые оказывают психологическое воздействие на сознание населения. Вместе тем понятие 

«информационная война» трактуется по-разному, соответственно, нет единого мнения в оценке 

влияния информационных войн на сознание человека. В связи с вышесказанным актуальными 

являются исследования, направленные на оценку этого влияния и разработку мероприятий по 

противодействию ментальным информационно-статистическим диверсиям. Цель. Уточнить сущность 

понятий «информационная война», «ментальные информационно-статистические диверсии», рассмотреть 

методологические вопросы использования информации в ментальных войнах, в результате  

которых возможно изменение мировоззрения. Методология. Применяются методы теоретического 

исследования в форме обобщения, сравнения и специальных аналитических процедур. 

Результаты. В статье приводится обзор литературы, посвященной проблемам ментальных 

информационно-статистических диверсий. Отмечается, что в информационном воздействии 

важное место отводится статистическим данным, которые позволяют наглядно продемонстрировать 

правоту тех или иных идей. Рассмотрены способы манипуляций статистическими данными. 

Выводы. Проблемы ментальных информационно-статистических диверсий в современном мире 

приобретают особую актуальность. Выявлены особенности ментальных информационно-статистических 

диверсий, определены причины и направления противодействия им. Во-первых, система единого 

государственного экзамена имела позитивные и негативные последствия. В силу тестовой системы 

подготовки и накопления знаний, подразумевающей не творчество, а натаскивание на правильные 

ответы, многие исторические, литературные, культурные и прочие ценности остались за бортом. 

Это подготовило почву для проведения информационно-статистических диверсий. Во-вторых, 

недостаточная статистическая грамотность. Население не располагает специальными знаниями, 

позволяющими быстро и успешно разбираться в откровенной статистической  дезинформации, 

а тем более в завуалированных статистических диверсиях ментального характера. Область применения 

полученных результатов. Материал может быть полезен при разработке мероприятий по 

противодействию ментальным информационно-статистическим диверсиям. 
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Abstract. Currently, there is a rapid expansion of the information space. This gives society new 

opportunities and poses new problems. Thus, information is often used not for its intended purpose, but 

as a tool of information wars, which have a psychological impact on the consciousness of the 

population. At the same time, the concept of "information war" is interpreted differently, so there is no 

consensus in assessing the impact of information wars on human consciousness. Based on the aforesaid, 

studies aimed at assessing this impact and developing measures to counter mental information and 

statistical sabotage are relevant. Objective. To clarify the essence of the concepts of "information war", 

"mental information and statistical sabotage", to consider the methodological issues of using 

information in mental wars, as a result of which a change in worldview is possible. Methodology. 

Theoretical research methods are used in the form of generalization, comparison and special analytical 

procedures. Results. The article provides a literature review devoted to the problems of mental 

information and statistical sabotage. It is noted that statistical data plays an important role in information 

impact, as they allow one to clearly demonstrate the correctness of certain ideas. Methods of 

manipulating statistical data are considered. Conclusions. The problems of mental information and 

statistical sabotage are becoming especially relevant in the modern world. The features of mental 

information and statistical sabotage are revealed, the causes and directions of counteraction to them are 

determined. Firstly, the system of the unified state examination had positive and negative consequences. 

Due to the test system of preparation and accumulation of knowledge, which implies not creativity, but 

drilling for correct answers, many historical, literary, cultural and other values were left overboard. This 

paved the way for information and statistical sabotage. Secondly, insufficient statistical literacy. The 

population does not have the special knowledge that would allow it to quickly and successfully 

understand outright statistical disinformation, and even less so veiled statistical sabotage of a mental 

nature. Scope of application of the obtained results. The material can be useful in developing measures to 

counter mental information and statistical sabotage. 
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Современный мир уже трудно, а скорее всего, вообще невозможно представить без 

стремительного расширения информационного пространства. Фактически информация, 

поступающая в свободный доступ членов гражданского сообщества, множится не просто 

быстрыми, а стремительными темпами, создавая при этом не только новые возможности, 

но и новые проблемы. 

Одна из них сводится к тому, что все большая и большая часть информационного про-

странства используется далеко не по прямому назначению, а для решения качественно новых 

задач,  не  имеющих  ничего  общего  с  простым  удовлетворением  потребностей  населения  
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в сведениях того или иного рода. Информация все чаще используется как оружие, поражаю-

щее своей огромной опасностью и колоссальными проникающими способностями [1]. 
В этой связи в научной среде и на практике наблюдается резкое возрастание градуса 

дискуссий, ведущихся вокруг признания самого факта существования, содержания и ме-

тодов ведения, роли, места и других особенностей информационных войн в современном 

мире. К наиболее острым из них относятся: 

▪ информационные войны – это миф или реальность? [2]; 

▪ какова роль информационных войн в современном мире? [3]; 

▪ в чем заключается сущность информационных войн и чем они отличаются по мето-

дам ведения от традиционных войн? [4]; 

▪ действительно ли информационные войны оказывают сильное психологическое воз-

действие на сознание широких слоев населения? [5]; 

▪ насколько важным является предупреждение и предотвращение последствий инфор-

мационных войн? [6]; 

▪ насколько большой урон наносят информационные войны традиционным обще-

ственным ценностям? [7]. 

Можно спорить о мифическом или реальном характере современных информационных 

войн, можно придерживаться различных позиций и мнений, но крайне трудно не при-

знать, что они есть на самом деле, а не только в сознании отдельных людей. Для под-

тверждения этого достаточно обратить внимание на средства массовой информации, 

включая интернет и социальные сети. В них однозначно развернулись «кровопролитные» 

бои за умы и сознание как отдельных целевых аудиторий, так и самых широких слоев 

населения. Попытки афишировать, популяризировать, продвинуть, распространить и т.д. 

свой образ жизни, свой взгляд на все происходящее в мире носят не только завуалиро-

ванный, но и прямой, открытый характер. Западные ценности жизни, потребления, взаи-

моотношения полов, толерантности, разнузданной широты гендеров и т.п. мощнейшим 

потоком выливаются в средства массовой информации, на бескрайние поля интернета [8] 

и в глубинные русла социальных сетей [9], достигая своих потенциальных потребителей в 

систематизированном, непрерывном и тотальном формате. И, пожалуй, только созна-

тельная духовная «слепота» может заставлять делать утверждения, что информационных 

войн не было, нет и не будет. Они уже давно здесь, рядом и поражают своими постоянно 

нарастающими масштабами и интенсивностью. 
Роль информационных войн в современном мире сводится к тому, что они позволяют 

частично или полностью достигать поставленных целей без применения традиционных 

войн. Наличие ядерного оружия у стран, исповедующих несовпадающие принципы суще-

ствования, имеющих разное мировоззрение и ценности, реально способно привести не 

только к взаимному уничтожению, но и к уничтожению всей планеты. Поэтому инфор-

мационные войны выступают в качестве своеобразной и доступной альтернативы, кото-

рая предоставляет возможность открыто «воевать» за любые исповедуемые идеи. 
Вне всякого сомнения, информационные войны принципиально отличаются от тради-

ционных войн, которые ориентированы на применение стрелкового оружия, артиллерии, 

танков, самолетов и ракет. Сущность информационных войн заключается в использова-

нии качественно иного «вооружения». Этим оружием является информация, которая, как 

показывает практика, бывает намного опаснее традиционного оружия. Информация спо-

собна наносить выверенные и точные удары по сознанию самых разнообразных слоев 

населения, формируя необходимое общественное мнение и настроения граждан, которые 

создают предпосылки для революционных преобразований, сметающих на своем пути не 

только ранее существовавшую власть, но и целые государства и цивилизации с их устоя-

ми, традициями и ценностями. 
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В этом контексте вопрос о том, а действительно ли информационные войны оказывают 

сильное психологическое воздействие на сознание широких слоев населения, давно уже 

носит неуместный характер. Информация как своеобразное и очень опасное оружие как 

раз и нацелена на то, чтобы повлиять на сознание людей. Если так можно выразиться, по-

вернуть мысли людей в определенном направлении, чтобы они после не очень долгих 

размышлений перешли в плоскость практических действий, совпадающих исключитель-

но с интересами организаторов информационных войн. И отработка алгоритмов и меха-

низмов подобного психологического воздействия имеет первостепенное значение, так как 

позволяет успешно воевать без объявления войны там, где захочется.   

По указанным причинам предупреждение и предотвращение последствий информа-

ционных войн носят важный характер и достигают статуса первостепенных проблем 

обеспечения национальной безопасности. Можно сколько угодно рассуждать о демо-

кратии и правах граждан на получение любой информации, но при этом хватит того, 

чтобы бросить лишь беглый взгляд на те усилия, которые сегодня прикладывает толе-

рантный Запад по ограничению и полной ликвидации российских и пророссийских 

средств массовой информации на своей территории, тиражирующих идеи, не всегда 

совпадающие с «цивилизованными» представлениями о ценностях, правилах и прин-

ципах построения современного мира. 
Ну и самое главное. Информационные войны все более активно и целенаправленно 

стали перевоплощаться в ментальные войны, которые представляют собой особую разно-

видность ведения подрывной деятельности, направленной на разрушение традиционных 

общественных ценностей. Ментальные войны сводятся к тому, что информация привле-

кается для систематической, постепенной подмены ранее существовавшего мировоззре-

ния. На основе распространения и внедрения новых смысловых ориентиров жизни людей 

проводится медленная экспансия сознания граждан страны-мишени1. В результате проис-

ходит тотальное уничтожение самосознания, ментальности и государственного суверени-

тета потенциального противника [10]. Иными словами, информация в ментальных войнах 

в настоящее время служит в качестве чрезвычайно опасного и крайне разрушительного 

оружия глубинного действия, которое реально способно сметать на своем пути не только 

принципы или идеи, но и целые государства и цивилизации. 

Специфика ведения ментальных войн заключается в том, что они обычно носят пол-

зущий характер. То есть конечная цель достигается не сразу, так как сломать исторически 

сложившееся мировоззрение совсем не просто. Поэтому на практике ментальные войны 

реализуются посредством продуманных, последовательных и логически выстроенных 

информационно-статистических диверсий, постепенно и систематически подрывающих 

веру граждан в традиционные ценности. 

Чаще всего ментальные информационно-статистические диверсии концентрируют свое 

внимание на трех принципиальных направлениях: 

1) разрушение исторического фундамента, исторических скрепов общества, которые 

цементировали его единым прошлым национально-патриотического толка; 

2) искажение истинных направлений и результатов текущего социально-экономического 

развития общества с упором на отсутствие дальнейших перспектив роста; 

3) убеждение в бессмысленном и серьезном отклонении от якобы «общепринятых» 

ценностей, правил и трендов глобального развития цивилизации.    

Все вышеперечисленные направления не могут быть реализованы автоматически. Они 

требуют привлечения фактов и аргументов, позволяющих точно попасть в цель, то есть 

 
1 Электронный ресурс: https://rg.ru/2022/11/23/na-vojne-kak-na-vojne.html (дата обращения: 10.01.2023 г.). 
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не только повлиять на сознание населения, но и изменить его кардинально. Это достига-

ется определенным способом информационного воздействия, в котором важное место от-

водится статистическим данным, которые разрешают наглядно продемонстрировать 

правоту тех или иных идей. Действительно, в жизни часто так бывает, что можно произ-

носить множество разных вроде бы убедительных слов, но они не доходят до сознания 

целевой аудитории. А вот к месту приведенная цифра обеспечивает конечный результат, 

так как убеждает людей в правомерности приводимых умозаключений. И данное обстоя-

тельство в рассматриваемом контексте играет особую роль. 

Чтобы успешно разрушить исторический фундамент и исторические скрепы любого 

общества, которые составляли его национально-патриотический стержень, необходимо 

привести альтернативную статистическую информацию, которая бы посеяла зерна со-

мнения в души бывших приверженцев ранее сложившегося восприятия хода и результа-

тов исторических событий [11]. Подобный кульбит достигается либо на основе прямой 

статистической дезинформации, преуменьшающей историческую роль тех или иных 

государств или целых эпох, либо на основе более тонкого и последовательного вкрап-

ления цифр, которые недостаточно освещенную, локально негативную сторону любых 

действий возводят в степень судьбоносных трансформаций. В результате ментальных 

информационно-статистических диверсий подобного рода получается, что герои и зло-

деи прошлого – одного поля ягоды или они вообще меняются местами, порождая прин-

ципиально искаженное мнение о реальной исторической действительности. А в отдель-

ных случаях приводятся массированные статистические доказательства определяющего 

участия третьих сил, которые на самом деле имели весьма отдаленное отношение к 

происходившим историческим баталиям. 

Не менее привлекательной целью ментальных информационно-статистических дивер-

сий является искажение не только прошлого, но и настоящего, то есть фактических 

направлений и результатов современного социально-экономического развития общества, 

где акцент делается на отсутствии перспектив ранее сложившегося мировоззрения [12]. В 

этом случае применяются два основных приема. Первый из них связан с осознанным вы-

хватыванием из информационного пространства только негативных статистических дан-

ных, которые объединяются и используются в качестве «бревна» для тарана реальной 

действительности, которая представляется как череда сплошных неудач, потерь и пора-

жений. Сделать это очень просто, если не обращать внимания на статистику, иллюстри-

рующую достижения. Тогда получается, что этих достижений или даже минимальных по-

зитивных подвижек в обществе просто нет. Второй прием ориентирован на привлечение 

статистических данных, вступающих в прямое противоречие с официально публикуемой 

информацией. Расчет делается на то, чтобы в большом массиве разных и противоречивых 

индикаторов социально-экономического развития попытаться скрыть ростки истины. 

Ведь значительная часть населения, не обладающая должным уровнем статистической 

грамотности, не всегда может отделить зерна от плевел и самостоятельно разобраться в 

происходящем. И в этом отношении формирование условий для сомнения или подталки-

вание в сторону ложных, формальных выводов превращается в магистральный путь мен-

тальных информационно-статистических диверсий, рисующих мрачную картину бытия с 

высокой долей недоверия ко всему тому, что пропагандирует действующая власть.  

Для усиления эффективности данного действа на него накладывается массированное, 

масштабное информационно-статистическое убеждение населения в имеющихся в данной 

стране отклонениях от так называемых «общепринятых» ценностей, правил и трендов 

глобального развития цивилизации. Его цель сводится к постепенной подмене миро-

воззрения граждан, в результате которой не только растворяется прежнее самосознание, 
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но и утрачиваются традиционная ментальность и суверенитет государства. Из-под него 

просто выбиваются подпорки, и оно рушится как карточный домик [13]. 

Естественно, что столь серьезный результат, не всегда достигаемый даже при помощи 

классических войн, ведущихся с применением обычных вооружений, требует системати-

ческого, продуманного и логически выстроенного механизма воздействия на широкие 

слои населения. Для этого в ход пускаются разнообразные информационно-статистические 

диверсии, суть которых сводится к целенаправленной подмене исторически сформиро-

вавшихся традиций, устоев, нравов и ценностей на новые «идеалы». Эти «идеалы» за-

ключаются в том, что западная цивилизация выдает себя в качестве единственного леги-

тимного творца самых различных правил, принципов и т.п., а самое главное – «общече-

ловеческих» ценностей, которым должны следовать все без исключения. Те же, кто отка-

зывается от признания подобных трендов развития цивилизации, объявляются изгоем и 

подвергаются обструкции, начиная от различных санкций и заканчивая прямыми попыт-

ками смены курса за счет устранения «неудобной» власти. 

В результате на свет в массовом порядке появляются самые вульгарные теории ген-

дерного состава общества, порядкового номера родителей, необходимости уничтожения 

традиционных семейных ценностей, доминирования трансгендеров, расширения прав 

сексуальных меньшинств, надобности кардинальной трансформации религий и устоев 

церкви и т.д. Причем беда здесь заключается даже не в том, что подобные сомнительные 

теоретические экзерсисы растут как грибы после дождя, а в том, что они не только полу-

чают широкое практическое распространение, но и навязываются всему миру как един-

ственный путь к свету.  

С учетом же реальных настроений различных слоев общества, часть из которых крепко 

держится за исторически сложившиеся ценности, приходится заниматься тотальным 

«промыванием» мозгов граждан, в процессе которого ментальные информационно-

статистические диверсии должны осуществляться непрерывно2. Фактически они сводятся 

к тому, чтобы при помощи простых и по логике подачи наглядных цифр убедить людей, 

принадлежащих к той или иной целевой аудитории, в необходимости кардинальной 

трансформации собственного мнения. Наиболее привлекательным сегментом общества в 

этом отношении считается молодежь [14]. Ведь если получится продемонстрировать мо-

лодым подрастающим поколениям, что их страна вроде как идет не в унисон со всем 

остальным «цивилизованным» миром, не признает пропагандируемые тренды и актив-

но предлагаемые глобальные магистральные пути «перспективного» развития, то это  

заставит их усомниться в своей Родине, в ранее сложившихся национально-патриотических 

и иных ценностях. А по сути дела позволит идейным противникам вступить на путь по-

беды на уровне низвержения традиционного самосознания и мировоззрения, что дает 

возможность поменять ментальность молодых и недостаточно опытных людей, которым 

принадлежит будущее любого государства. И именно в этом направлении ментальные 

информационно-статистические диверсии, «приоткрывающие» при помощи цифровых 

данных глаза молодым членам гражданского сообщества, как свидетельствует практика, 

носят наиболее эффективный характер. 

С учетом всех рассмотренных выше особенностей ментальных информационно-

статистических диверсий, несомненно, остро, болезненно и чрезвычайно актуально стоит 

вопрос о том, как и насколько успешно можно им противодействовать. И здесь, надо это 

признать открыто, имеется целый ряд серьезных проблем. Во-первых, тотальное распро-

странение системы единого государственного экзамена имело свои позитивные и нега-

 
2Микрюков В. И не будет сражениям конца. Электронный ресурс: https://nvo.ng.ru/concepts/2014-09-26/12_ 

wars.html (дата обращения: 10.01.2023 г.). 
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тивные последствия. Именно последние привели к тому, что выросли поколения граждан, 

для которых в силу тестовой системы подготовки и накопления знаний, подразумеваю-

щей не вдумчивое творчество, а натаскивание на правильные ответы, многие историче-

ские, литературные, культурные и прочие ценности остались за бортом. Это подготовило 

почву для проведения информационно-статистических диверсий даже самого низкого 

пошиба, которые в прошлом просто не имели бы даже малейших шансов на успех. Во-

вторых, падение образовательного уровня населения сказалось во многих направлениях, 

среди которых далеко не последнее место занимает статистическая грамотность. К боль-

шому сожалению, не только молодежь, но и значительная часть более зрелого населения 

не располагают тем объемом специальных знаний, чтобы быстро и успешно разбираться 

в откровенной статистической дезинформации, а тем более в завуалированных статисти-

ческих диверсиях ментального характера. В своей подавляющей массе наши граждане не 

всегда могут найти достоверные источники данных, самостоятельно разобраться в прин-

ципах статистического учета и грамотно интерпретировать любой фактический цифровой 

материал. В-третьих, интернет, социальные сети и некоторые другие популярные атрибу-

ты современной жизни внесли свою толику в разрушительное давление на ценностные 

«бастионы», которые казались незыблемыми в длительной исторической ретроспективе. 

Названные каналы получения самых разнообразных сведений уже привели к тому, что 

буквально ушаты недостоверной и идеологически враждебной статистической информа-

ции методично вливаются в сознание широких слоев населения, что наиболее пагубно 

отражается на детях и молодежи, которые буквально теряют ориентацию в пространстве 

истинных и ложных ценностей, часто принимая за зерна плевелы, а за плевелы зерна. 

В целом, по нашему мнению, чрезвычайно важно объективно признать, что и особен-

ности, и проблемы противодействия ментальным информационно-статистическим дивер-

сиям свидетельствуют только об одном: общество, государство и власть имеют дело с 

чрезвычайно опасным явлением [15], игнорирование которого представляет собой самый 

серьезный вызов и смертельную угрозу национальной безопасности, приводящие к бо-

лезненным трансформациям традиционных социальных ценностей. 
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